Zveme vsechny pfriznivce, kteri chtéji néco udélat pro své
zdravi a pro svou postavu, ale hlavné pro dobry pocit

AEROBIK + POSILOVAN/
s Janou

ZACINAME 18.9.2024

KAZDOU STREDU OD 19.00. DO 20.00 HOD.

TELOCVICNA V BUDOVE OBECNIHO URADU
LITOHLAVY

Co sebou? Sportovni obuv do télocvicny, sportovni obleceni, piti a podlozku na
cviceni a dobrou naladu.



